CASCIA: PRATI E BOSCHI SUI MONTI DI SANTA RITA

PARTENZA E ARRIVO: Cascia

DISTANZA: 30 km

DISLIVELLO: 800 metri

DIFFICOLTA’: difficile

FONDO STRADALE: 65 % sterrato, 35 % asfalto

DA VEDERE IN ZONA: Cascia, Norcia, Roccaporena, Parco dei Monti Sibillini

KM 0 Partenza dal parcheggio di fronte all’Hotel Cursula, a pochi metri dal
centro di Cascia. Scendere in direzione di Norcia.

KM 1,4 All’incrocio girare a destra verso Terzone, San Giorgio.

KM 1,6 Svoltare a sinistra verso Agriano, Avendita. Inizio salita

KM 3,2 Subito dopo una semicurva a destra lasciare la SP 474 e svoltare a destra
sul sentiero che si trova a destra. Inizio sterrato. Tratto ripido.

KM 4,2 All’incrocio proseguire diritti e 50 metri dopo svoltare a destra sullo
sterrato secondario che prosegue in salita.

KM 4,5 Dopo un breve tratto in discesa svoltare a destra prima del campanile.

KM 6,2 All’incrocio con ’asfalto proseguire sulla destra in salita. 200 metri
dopo girare sulla strada in asfalto a sinistra. Alla successiva diramazione
sullo sterrato proseguire a destra.

KM 6,9 Svoltare a destra ritornando sull’asfalto e poi proseguire a sinistra.

KM 7 Girare a sinistra e all’inizio dello sterrato ancora a sinistra.

KM 8 Alla diramazione proseguire tenendo la sinistra.

KM 8.4 Proseguire ancora tenendo la sinistra.

KM 9,2 Proseguire ancora in salita sullo sterrato principale tenendo la sinistra.

KM 9,9 Localita Colonnetta. All’incrocio proseguire a destra e in
corrispondenza dello spiazzo sterrato dopo la fonte prendere la prima a
sinistra.

KM 11,3  Dopo un breve tratto in discesa, all’incrocio nella pineta girare a sinistra
e riprendere a salire.

KM 12 Punto panoramico.

KM 12,5 All’incrocio con lo sterrato principale svoltare a sinistra.



KM 134

All’incrocio con I’asfalto proseguire sulla destra in salita. Fine sterrato.

KM 13,8  Girare a sinistra verso Castel Santa Maria.

KM 14,6  Castel Santa Maria. Fontanella sulla sinistra. All’incrocio svoltare a
destra.

KM 15 Sulla destra i ruderi della Chiesa di Santa Maria della Neve. Inizio
sterrato.

KM 16 Alla biforcazione proseguire a destra.

KM 16,7  All’incrocio con I’asfalto svoltare a sinistra e proseguire in salita. Fine
sterrato.

KM 18,5 Valico di Forca di Civita. Girare a destra sullo sterrato e 30 metri dopo
proseguire sullo sterrato di sinistra. Alla successiva biforcazione tenere
ancora la sinistra in discesa. Inizio sterrato, inizio discesa. Prestare
attenzione.

KM 21,9  Proseguire in discesa sempre sullo sterrato principale.

KM 23 Colmotino. Svoltare a destra e subito dopo, all’incrocio, a sinistra.
Inizio asfalto.

KM 25,1 Tazzo. Lasciare ’asfalto e svoltare secco a destra sul primo sterrato e
subito dopo tenere ancora la destra imboccando una discesa tecnica.
Alla successiva diramazione restare ancora a destra. Chi vuole puo
scendere a Cascia proseguendo sull’asfalto.

KM 26 All’incrocio con lo sterrato principale proseguire in discesa a sinistra.

KM 27,5  Fine sterrato. Proseguire ancora in discesa a sinistra e al successivo
incrocio proseguire tenendo la sinistra. Da qui proseguire seguendo le
indicazioni per Cascia ripercorrendo la strada fatta all’inizio
dell’itinerario.

KM 30 Cascia. Fine itinerario.



